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Освітньо-професійна програма підготовки здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 053 Психологія розроблена згідно з вимогами Закону України «Про вищу освіту».
Програма відповідає першому (бакалаврському) рівню вищої освіти та шостому кваліфікаційному рівню за Національною рамкою кваліфікації.
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1. Мета програми
Освітньо-професійна програма (ОПП) бакалавра   зі   спеціальності 053 Психологія визначає обсяг, нормативний термін навчання, вимоги до рівня освіти осіб, які можуть розпочати навчання за цією програмою, перелік навчальних дисциплін і логічну послідовність їх вивчення, кількість кредитів ЄКТС, необхідних для виконання цієї програми, а також очікувані результати навчання (компетентності), якими повинен оволодіти здобувач першого (бакалаврського) рівня вищої освіти. Метою програми є підготовка випускника, який володіє набором особистих якостей, загальнокультурних і професійних компетентностей.
2. Обсяг програми – 7200 годин/240 кредитів ЄКТС.
3. Нормативний термін навчання – 4 роки.
4. Вимоги до рівня освіти осіб, які можуть розпочати навчання за програмою, і вимоги до професійного відбору вступників.
До освоєння освітньої програми допускаються особи, які мають освіту відповідного рівня, наявність якої підтверджено документом державного зразка про повну загальну середню освіту.
Зарахування проводиться на загальних умовах вступу: за результатами конкурсу сертифікатів зовнішнього незалежного оцінювання знань і вмінь (ЗНО) та з урахуванням середнього бала документа про повну загальну середню освіту та балів за особливі успіхи.
Спеціальні вимоги до професійного відбору вступників відсутні.
5. Перелік навчальних дисциплін і логічна послідовність їх вивчення, кількість кредитів ЄКТС, необхідних для виконання цієї програми
	№ з/п
	Назва дисципліни
	Розподіл по семестрах
	Обсяг дисципліни

	
	
	Екзамени
	Заліки
	Курсові роботи
	Години
	Кількість кредитів ЄКТС

	I. ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ
Обов’язкові навчальні дисципліни загальної підготовки

	1.1.
	Історія та культура України
	1
	
	
	120
	4

	1.2.
	Іноземна мова
	4
	1, 2, 3
	
	360
	12

	1.3.
	Ділова українська мова
	1
	
	
	120
	4

	1.4.
	Фізичне виховання
	
	2, 4
	
	240
	8

	1.5.
	Філософія
	2
	
	
	90
	3

	1.6
	Безпека життєдіяльності та основи охорони праці
	
	2
	
	90
	3

	Вибіркові навчальні дисципліни загальної підготовки

	2.1.
	Культурологія
	
	2
	
	90
	3

	2.2.
	Етика та естетика
	
	3
	
	90
	3

	2.3.
	Політична психологія
	3
	
	
	90
	3

	2.4.
	Психологія залежної поведінки
	
	3
	
	90
	3

	2.5.
	Психологія праці та інженерна психологія
	6
	
	
	90
	3

	2.6.
	Психологія управління
	
	7
	
	120
	4

	2.7.
	Психологія впливу
	8
	
	
	90
	3

	2.8.
	Правознавство
	
	1
	
	90
	3

	II. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ
Обов’язкові навчальні дисципліни професійної підготовки

	3.1.
	Основи біології, генетики людини та
антропології
	1
	
	
	120
	4

	3.2.
	Загальна психологія
	2
	1
	
	360
	12

	3.3.
	Практикум із загальної психології
	4
	2, 3
	
	330
	11

	3.4.
	Анатомія та еволюція нервової
системи людини
	2
	
	
	150
	5

	3.5.
	Фізіологія центральної нервової
системи та вищої нервової діяльності
	3
	
	
	150
	5

	3.6.
	Психофізіологія
	3
	
	
	90
	3

	3.7.
	Психологія особистості
	4
	
	4
	120
	4

	3.8.
	Основи психогенетики
	
	4
	
	90
	3

	3.9.
	Експериментальна психологія
	6
	5
	
	240
	8


	3.10.
	Соціальна психологія
	6
	5
	6
	240
	8

	3.11.
	Вікова психологія
	5
	
	
	150
	5

	3.12.
	Психодіагностика
	6
	5
	
	240
	8

	3.13.
	Диференціальна психологія
	5
	
	
	120
	4

	3.14.
	Клінічна психологія
	6
	
	
	120
	4

	3.15.
	Патопсихологія з основами
дефектології
	
	6
	
	120
	4

	3.16.
	Педагогічна психологія
	7
	
	
	120
	4

	3.17.
	Психологічний спецпрактикум по
спецкурсам
	7
	
	
	120
	4

	3.18.
	Методика викладання психології
	
	7
	
	120
	4

	3.19.
	Основи психологічної практики
(практична психологія)
	
	7
	
	120
	4

	3.20.
	Теорія та практика психотренінгу
	8
	7
	
	180
	6

	3.21.
	Психологічне консультування
	7
	
	7
	120
	4

	3.22.
	Психологія травмуючих ситуацій
	
	8
	
	90
	3

	3.23.
	Візуальна психодіагностика
	8
	
	
	120
	4

	3.24.
	Методика проведення психологічної експертизи в різних галузях
психології
	
	8
	
	90
	3

	3.25.
	Психологічна корекція
	8
	
	
	120
	4

	3.26.
	Геронтопсихологія
	
	8
	
	90
	3

	3.27.
	Історія психології
	4
	3
	
	240
	8

	Вибіркові навчальні дисципліни професійної підготовки

	4.1.
	Вступ до спеціальності «Психологія»
спеціалізація «Практична психологія»
	
	1
	
	120
	4

	4.2.
	Зоопсихологія
	
	2
	
	90
	3

	4.3.
	Математична статистика та математичні методи в психології
	3
	
	
	90
	3

	4.4.
	Історія Християнської Церкви
	
	2
	
	90
	3

	4.5.
	Психологія масової поведінки
	
	4
	
	90
	3

	4.6.
	Ділова іноземна мова
	
	5,6,7,8
	
	360
	12

	4.7.
	Конфліктологія
	
	3
	
	90
	3

	4.8.
	Психологія сім’ї
	
	5
	
	90
	3


	Практика

	5.1.
	Навчальна практика з напряму
підготовки «Психологія»
	
	4
	
	120
	4

	5.2.
	Виробнича практика з напряму
підготовки «Психологія»
	
	8
	
	120
	4


6. Результати
навчання
(компетентності),
якими
повинен оволодіти здобувач вищої освіти
6.1. Соціально-особистісні
· розуміння свого місця в системі соціальних відносин;
· активна життєва позиція;
· розуміння
необхідності
розвитку
своїх
особистих
і
професійних якостей;
· прагнення до навчання та удосконалення;
· здатність до критики й самокритики;
· відповідальність;
· адаптивність і комунікабельність;
· здатність до системного мислення;
· креативність, наполегливість у досягненні мети;
· толерантність.
6.2. Загальнонаукові
· базові уявлення про основи філософії, історії, правознавства, культурології, етики, біології, педагогіки, психології, тощо, що сприяють загальному розвитку й соціалізації особистості, здатності до розуміння причинно-наслідкових зв’язків й уміння їх використовувати в професійній і соціальній діяльності;
· базові знання фундаментальних основ психології в обсязі, необхідному для володіння категоріальним апаратом відповідної галузі знань, здатність використовувати методи досліджень в обраній професії;
· базові знання в галузі інформатики й сучасних інформаційних технологій; навички використання програмних засобів і навички роботи в комп’ютерних мережах, уміння створювати бази даних і використовувати інтернет-ресурси;
· базові знання фундаментальних наук в обсязі, необхідному для освоєння загальнопрофесійних дисциплін;
· базові знання гуманітарних наук, необхідні для освоєння загальнопрофесійних дисциплін в галузі психології.
6.3. Інструментальні
· здатність до письмової й усної комунікації рідною мовою;
· знання іноземних мов;
· навички роботи з комп’ютером;
· навички управління інформацією;
· дослідницькі навички;
· уміння використовувати психологічний інструментарій;
· уміння
інтерпретувати
та
статистично
обґрунтовувати
результати психодіагностики.
6.4. Загальнопрофесійні
· навички спілкування, включаючи усну та письмову комунікацію українською мовою і принаймні однією із поширених європейських мов;
· уміння професійно працювати із сучасною комп’ютерною технікою;
· здатність застосовувати знання на практиці;
· здатність до самонавчання та продовження професійного розвитку;
· навички взаємодії з іншими людьми, уміння працювати в групах, управління конфліктами та стресами;
· уміння організувати власну діяльність та ефективно управляти часом.
6.5. Спеціалізовано-професійні
· дослідницькі:
· уміння визначати психологічну проблему в умовах конкретної ситуації, розробляти шляхи подолання проблеми через постановку низки завдань;
· уміння поєднувати теоретичний аналіз проблеми із знаходженням оптимальних та найбільш ефективних засобів вирішення;
· здатність з’ясовувати причинно-наслідкові зв’язки;
· інтерактивно-комунікативні:
· здатність оволодіти інноваційним стилем професійної діяльності та гуманним ставленням до клієнта;
· уміння встановлювати емпатичні зв’язки із клієнтом;
· здатність виділяти і розвивати позитивні складові колективу з метою досягнення бажаного результату праці і задоволення потреб;
· діагностичні:
· уміння
методично
правильно
проводити
психологічну діагностику;
· здатність
використовувати
психологічний
інструментарій, адекватний завданням та групі досліджуваних;
· уміння
інтерпретувати
результати
дослідження,
виявляти властивості особистості;
· дидактичні:
· уміння продуктивно навчати, забезпечувати розвиток і корекцію особистості і колективу;
· уміння здійснювати вибір і реалізацію продуктивних моделей, алгоритму і технології діяльності
· здатність організовувати
і проводити
соціально-психологічну роботу;
· проектувальні:
· уміння
формувати
позитивну
«Я-концепцію»
у
клієнта, самоаналіз і адаптацію до нових умов;
· уміння здійснювати первинну профілактику шкідливих звичок людини;
· уміння проводити психологічну корекцію асоціальної поведінки, психологічну реабілітацію;
· вміння
проводити
психологічне
консультування
з
питань використання психології з метою організації діяльності.
Гарант
освітньої
програми 
Завідувач кафедри психології,
к.психол.н., доц.
Є.В.Жорник
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